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Meio ambiente
e saude

Em regra nao paramos refletir sobre as nossas fragilida-
des em saude. Na correria, no meio do estresse diario,
acabamos dando menor importancia a uma corisa aqui e
outra ali, um resfriado, uma renite e coisas do género,
sem questionar a origem de tantos e seguidos malesta-
res.

Fato € que diversas dessas condigoes estao associa-
das a poluicao e as mudancas climaticas, que vém afe-
tando cada vez mais negativamente o meio ambiente e,
consequentemente, a qualidade da salde humana.

0 aquecimento global, por exemplo, é uma grande
ameaga a salide e a vida, pois aumenta significativamen-
te a ocorréncia de patologias como cancer, asma, proble-
mas cardiacos e doencgas transmitidas por mosquitos ve-
tores, como a dengue.

De acordo com a Organizagcao Mundial da Saude
(OMS), estima-se que cerca de 12 milhdes de pessoas
morrem anualmente em decorréncia de males ocasiona-
dos pela poluicao. O cancer de pulmao em nao fumantes,
por exemplo, pode estar diretamente associado a exposi-
¢ao frequente dos pacientes ao ar de qualidade ruim.

Para além das mudancas climaticas, outros problemas
como a falta de acesso a agua potéavel, inseguranca ali-
mentar, enchentes e desastres naturais também sao con-
sequéncias do mau cuidado com o meio ambiente.

Diante disso, € clara a urgéncia para que governos e so-
ciedade trabalhem juntos em defesa de um mundo sus-
tentavel. Para a OMS, alguns dos passos essenciais que
0s paises devem empreender nesse sentido sdo: priorizar
as intervengoes climéaticas com os maiores ganhos de
saude, sociais e econdmicos; construir sistemas de sau-
de resilientes ao clima; buscar a transi¢ao para energias
renovaveis, visando evitar a poluicao do ar; promover pro-
jetos urbanos e sistemas de transporte sustentaveis ??e
saudaveis; proteger e restaurar a natureza e 0s ecossiste-
mas; e mobilizar e apoiar a comunidade de saude na
acao climética.

Claro, reduzir efetivamente os danos ambientais exige
acoes concretas por parte das instancias politicas. Contu-
do, é essencial que nds, cidadaos, adotemos agoes indivi-
duais relevantes a promogao de melhores condigoes de
vida e salde ao nosso redor.

Habitos como priorizar transportes publicos ou bicicle-
tas, evitar alimentos ultraprocessados, comprar produtos
de maneira consciente e nao fumar, entre outros, sao pe-
quenos passos com capacidade de gerar um impacto ex-
tremamente positivo.

A jornada para construir uma sociedade sustentavel e
que prioriza 0 meio ambiente pode ser longa. Porém, te-
mos de persistir. E essencial lutar por um planeta em que
todos tenham acesso a ar limpo, alimentos de qualidade,
agua potavel e salde. E 0 minimo, é a esséncia da vida.

Antonio Carlos Lopes, presidente da Sociedade Brasileira de Clinica Médica.

Programa entrega 382
oculos a estudantes da
rede publica municipal

Alunos de colégios de Santo André passaram por avaliagdes
com oculistas em trés forcas-tarefas realizadas durante o ano

O programa Educando
com Visdo entregou 382
oculos para alunos de es-
colas municipais de Santo
andré nesse domingo
(27). A entrega, que encer-
rou as acOes do projeto
neste ano, aconteceu no
Camp Piero Pollone, no
Jardim Ana Maria. No to-
tal, 1,1 mil estudantes fo-
ram selecionados para pas-
sar por avaliacdo oftalmo-
légica nos ultimos meses
no Centro de Especialida-
des Joaquim Tavora, na Vi-
la Assuncao.

As criancas foram indi-
cadas por professores e
equipes gestoras das Esco-
las Municipais de Educa-
cdo Infantil e Ensino Fun-
damental, que recebem
treinamento especifico pa-
ra identificar os estudan-
tes com problemas de vi-
sdo e encaminhd-los para
as forcas-tarefa do progra-
ma. “Foram atendidas 1,1
mil criangas no nosso Cen-
tro de Especialidades Joa-
quim Téavora para avalia-
cao oftalmoldgica, onde
foram identificadas 382
criancas com a necessida-

PARA

de do uso de 6culos, e, ho-
je, finalizamos essa linda
acdo de cuidado.

E gratificante ver a ale-
gria das nossas criancgas
em enxergar o mundo
mais colorido”, destaca a
biomédica e diretora de
Atencdo a Saude de Santo
André, Luciane Suzano Pe-

reira Cunha. Desde sua
criacdo, em 2004, o Edu-
cando com Visdo ja reali-
zou mais de 5 mil exames
oftalmoldgicos e auxiliou
na correcdo de problemas
visuais de aproximada-
mente 3 mil criancas.

A iniciativa tem apoio
do Rotary Club Santo An-

dré Norte, que participa
de toda a execucéo do pro-
grama e da aquisicdo dos
6culos, com os recursos
arrecadados durante a
Festa Alema. O programa
é feito em parceria entre
Rotary e Prefeitura de
Santo André.

“Temos amigos rotaria-
nos que sdo professores e
identificaram essa defasa-
gem dos alunos do primei-
ro ano em razdo de proble-
mas oftalmoldgicos e foi a
partir dai que criamos o
Educando com Visdo. Em
razdo da pandemia nos ulti-
mos dois anos ndo realiza-
mos o projeto e estamos fe-
lizes por retomar. Neste
ano ampliamos o ntimero
de escolas contempladas e
queremos incluir cada vez
mais alunos no programa”,
comenta o presidente do
Rotary Club Santo André
Norte, Marco Precinoti.

da Redacao

Alex Cavanha/PSA

MELHORIA. Criangas receberam éculos de projeto social para melhorar a visdao, em Santo André

Tiros atingem caminhoes de ex-ministro

Ao menos seis veiculos foram atingidos;

Um comboio de caminhdes
da Amaggi foi atingido por ti-
ros nesse domingo (27), na re-
gido de Novo Progresso (PA),
onde manifestantes bolsonaris-
tas tentam bloquear estradas.
A empresa tem entre os acio-
nistas o ex-ministro da Agricul-
tura Blairo Maggi, nome forte
do setor e simpatico ao presi-
dente eleito Luiz Inécio Lula
da Silva (PT). O governador
do Para, Helder Barbalho,
acompanha o caso.

A Policia Militar do Para con-
firmou a ocorréncia ao Esta-
dao e informou que viaturas se
deslocaram ao local, um tre-
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cho da BR-163. Conforme a
PM, ninguém ficou ferido pe-
los disparos.

A reportagem apurou que
seriam ao menos seis cami-
nhoes atingidos — e que um de-
les teria ficado sem possibilida-
de de prosseguir viagem. Se-
gundo policiais, ndo havia re-
gistro de manifestacdo em an-
damento na rodovia neste do-
mingo, na altura do Km 150.

Em nota, a Amaggi confir-
mou que caminhdes perten-
centes a sua frota foram alvos
de disparos de arma de fogo.
“Felizmente os danos foram
apenas materiais e nenhum

PUBLICIDADE LEGAL

V Prefeitura Municipal de Santo André

empresa afirmou que ninguém se feriu

dos motoristas se feriu”, disse
a Amaggi. A empresa afirmou
que comunicou imediatamen-
te o ocorrido a PRF (Policia Ro-
dovidria Federal) e que estd
prestando toda assisténcia aos
seus motoristas.

O governo do Para entrou
em contato com a PRF, que ci-
tou relatos de tentativas de blo-
queios por moradores da Vila
Isol, conhecida como “Km
Mil”, a cerca de 90 quilome-
tros do centro de Novo Pro-
gresso. A PRF informou ao go-
verno paraense que tem feito
rondas no local, inclusive du-
rante a madrugada.

A PM do Estado vai dar su-
porte as rondas. Além de con-
centra¢do no entorno de quar-
téis das Forcas Armadas, os
protestos de bolsonaristas in-
conformados com a eleicdo de
Lula continuam a causar tu-
multos, bloqueios e crimes em
estradas de diversas regioes
do Pafs nas dltimas semanas.
A situacdo € de terror em al-
guns Estados, como Mato
Grosso. A regido de Novo Pro-
gresso registra conflitos causa-
dos por manifestantes que nao
aceitam a derrota do presiden-
te Jair Bolsonaro (PL) nas ur-
nas. (do Estadao Conteldo)
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